
Vorbeugung,
Behandlung mit

und ohne
Medikamente

Alles über
Migräne

8. Juni 2024
ab 09:30 Uhr
Zentrum für

Nervenheilkunde

Gründen Sie eine
Selbsthilfegruppe.
Wir unterstützen

Sie dabei.

Aktiv für Betroffene - die MigräneLiga
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Patientenveranstaltung in Rostock - für Sie vor Ort

www.migraeneliga.de
liga@migraeneliga.de
Tel. 06341-6732456



9:30 Uhr Einlass in den Hörsaal

10:00 Uhr

Begrüßung – Prof. Dr. Peter Kropp, Institut für Medizinische
Psychologie und Medizinische Soziologie und Kopfschmerz-
zentrum Nord-Ost, Universitätsmedizin  Rostock 
Lucia Baumann, MigräneLiga e.V. Deutschland 

10:10  Uhr
Was hilft im Akutfall? - PD Dr. med. Tim Jürgens, Facharzt für
Neurologie, Kopfschmerzzentrum Nord-Ost und Chefarzt KMG
Klinikum Güstrow 

10:40 Uhr
Weniger Migräne durch nichtmedikamentöse Maßnahmen -
Prof. Dr. Peter Kropp, Institut für Medizinische Psychologie und
Medizinische Soziologie, Universitätsmedizin Rostock 

11:10 Uhr  Pause, Kaffee, Besuch des Infostands 

11:30 Uhr
Vorbeugen mit Medikamenten – Dr. med. Florian Rimmele,
Facharzt für Neurologie, Klinik und Poliklinik für Neurologie und
Kopfschmerzzentrum Nord-Ost, Universitätsmedizin Rostock

12:00 Uhr Wie Physiotherapie hilft - Prof. Dr. Kerstin Lüdtke, Professur
für Physiotherapie, Universität zu Lübeck

12:30 Uhr Gemeinsam stark in der Selbsthilfegruppe – Lucia Baumann,
Selbsthilfekoordinatorin, MigräneLiga e.V. Deutschland 

12:45 Uhr Fragen an die Referenten und Referentinnen

13:00 Uhr Ende der Veranstaltung, Einzelgespräche

PROGRAMM “Aktiv gegen Migräne” 
Samstag, 08.06.2024

ZENTRUM FÜR NERVENHEILKUNDE (Hörsaal)
Gehlsheimerstraße 20, 18147 Rostock

Mit freundlicher Unterstützung der 


