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Regionalleiter für unsere Selbsthilfegruppen gesucht!
Für die Unterstützung unserer Arbeit brauchen wir engagierte Helfer, die weitergeben,  
wie ihnen selbst geholfen wurde. Dazu suchen wir für die Betreuung unserer Selbsthilfegrup-
pen (SHG) im Süden und Westen der Republik Sie als Regionalleiterin/Regionalleiter. Sie un- 
terstehen dem Koordinator für Selbsthilfegruppen und berichten dem Vorstand regelmäßig 
über die Arbeit der Gruppen in Ihrem Gebiet. Ihre Tätigkeit umfasst Folgendes:

n	 Sie sind Ansprechpartner der Selbsthilfegruppen, halten regelmäßig Kontakt zu den 
Gruppenleitern, unterstützen diese bei der Durchführung größerer Veranstaltungen wie  
Gesundheitstagen. Sie entwickeln gemeinsam einen Halbjahresplan für Aktionen, helfen 
bei der Suche nach Ideen, Themen, Referenten und eventuell Sponsoren. Außerdem su- 

	 chen Sie nach Kooperationen mit benachbarten Gruppen oder ähnlichen Organisationen. 

n	 Sie sind verantwortlich für die Organisation und Durchführung der Weiterbildungen für 
Gruppenleiter und helfen bei der Neugründung von Gruppen in Ihrem Gebiet.

n	 Sie sind in Ihrem Gebiet Kontaktperson für die KISS (regionale Kontakt- und Informations- 
	 stellen für Selbsthilfegruppen).

n	 Als „Krisenmanager“ helfen Sie Ihren Gruppen, eventuelle Probleme zu lösen.

Es wäre schön, wenn Sie bereits eine Selbsthilfegruppe leiten und dort erste Erfahrungen 
sammeln konnten. Auch wenn Sie noch keine Erfahrung haben, aber gerne die Arbeit der  
MigräneLiga unterstützen möchten, melden Sie sich. Sie werden auf Ihre Aufgabe gut vor- 
bereitet und gründlich geschult. Sie bekommen Infomaterial für Ihre Arbeit, die Sie ehren- 
amtlich ausführen. Kosten, die dabei entstehen, werden selbstverständlich ersetzt.

Haben Sie Mut für diese reizvolle Aufgabe, nach dem Motto: „Wer anderen hilft, der hilft 
sich selbst“! Bewerben Sie sich bitte per Mail an: geschaeftsstelle@migraeneliga.de

wichtig +++++ wichtig +++++ wichtig ++++ wichtig +++++ wichtig +++++ wichtig +++++ wichtig +++++ wichtig +++++ wichtig +++++


